
 

ZeefdrukkenZeefdrukkenZeefdrukkenZeefdrukken    
Maak een zeefdruk van een handgeschreven tekst op stof of 

papier. 

 
 

Benodigdheden 
• spreuk of gezegde: handgeschreven tekst in de eigen taal en een 

Nederlandse vertaling ervan 

• zeefdruk raampje aan de binnenrand afgeplakt met (schilders)tape 

• tekst op thermofax afgedrukt 

• yoghurt dikke verf; wasbaar: Pebeo setacolor of acrylverf 
                                  niet-wasbaar: plakaatverf 

• lepel 

• credit card of iets dergelijks 

• effen stof om te bedrukken of papier 

• spons 
 
    

Aan het werk 
Zeefdrukraam: Zeefdrukraam: Zeefdrukraam: Zeefdrukraam: houten lijst waarin fijn nylongaas is gespannen 
Twee manieren om de tekst over te brengen: 
1. de teksten worden overgebracht op gaas met een thermofax, het 

gaas wordt in een raampje gespannen/geplakt 
2. de teksten worden met een dubbele lijn of met een dikke viltstift op 

papier getekend en uitgeknipt. De uitgeknipte tekst wordt onder het 
gaas van het zeefdrukraam gelegd  

• een of twee lepels verf bovenaan in het raampje aanbrengen; 
vooral niet teveel verf 

• in een hoek van 60º de verf rustig naar beneden trekken 

• werk steeds in één richting 

• haal de zeef rustig van de te bedrukken ondergrond af 

• de zeefdruk kan meerdere keren afgedrukt worden zodat een 
patroon ontstaat  

 

 
Literatuur 
Eenvoudig zeefdrukken (uitgave Cantecleer) 
 

Websites 
• ZeefdrukkenZeefdrukkenZeefdrukkenZeefdrukken over wat is zeefdrukken, wat kun je ermee en een 

eenvoudige instructie 

• Druktechnieken,Druktechnieken,Druktechnieken,Druktechnieken, waaronder zeefdrukken, worden eenvoudig 
uitgelegd 

• Waar komt zeefdrukkenzeefdrukkenzeefdrukkenzeefdrukken vandaan?  
 

 
    

 
 

    

 
Materiaal 
 
 
 
 
 
 
 

  
Werkwijze 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Informatie 
 
 
 
 
 
 

http://home.wanadoo.nl/paul.wessels/startn.htm
http://www.bekkerveld.nl/scoutingbv/druktechnieken.htm
http://www.zeefdruk-info.nl/de_zeefdrukker.htm


 
Galerie met voorbeelden van werk van deelnemers dat tijdens de 
praktische workshops is gemaakt. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
Galerie 
 
 
 


